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Abstrak

Teori perkembangan adalah teori yang memfokuskan kepada perubahan-perubahan dan
perkembangan struktur jasmani (biologis), perilaku dan fungsi mental manusia dalam
berbagai tahap kehidupannya, mulai dari konsepsi hingga menjelang kematian. Teori
perkembangan sangat mempengaruhi perkembangan diri seorang individu, kalau baik
perkembangan baiklah individu tersebut. Kumpulan fakta yang diikat oleh suatu hukum
tertentu akan menjadi pandangan yang berlaku umum kemudian disebut sebagai teori

Kata Kunci : teori etika perkembangan

PENDAHULUAN

Kumpulan fakta yang diikat oleh suatu hukum tertentu akan menjadi pandangan yang
berlaku umum kemudian disebut sebagai teori[1] [2] [3] [4]. Suatu teori haru memenubhi
syarat-syarat formal (Miller,1989) yaitu:

* Teori harus masuk akal (logis): didalamnya konsisten artinya tidak ada
pertanyaanpertanyaan yang saling bertentangan[5] [6] [7] [8].

* Teori secara empiris harus masuk akal: artinya tidak ada pengamatan ilmiah yang saling
berlawanan[9] [10] [11] [12].

» Teori harus diuji dan bersifat hemat: artinya sedapat mungkin terdiri dari beberapa
konstruk, proposisi[13] [14] [15] [16].

* Teori harus mempunyai cakupan ilmu yang cukup luas dan mampu mengintegrasikan

peneliti terdahulu[17] [18] [19] [20].

RUMUSAN MASALAH

* Apa yang dimaksud dari teori psikoanalitis ?

* Apa yang dimaksud dari teori kognitif ?

* Apa itu teori behavioral dan belajar sosial ?

* Apa yang dimaksud teori ethologi ?

* Apa yang dimaksud dari teori ekologis kontekstual ?

* Apa yang dimaksud dari teori eklektik ?

TUJUAN
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» Mengetahui pengertian perkembangan

* Mengetahui teori psikoanalitis

* Mengetahui teori kognitif

* Mengetahui teori behavioral dan belajar sosial
* Mengetahui teori ethologi

* Mengetahui teori ekologis kontekstual

* Mengetahui teori elektrik

KAJIAN PUSTAKA

Teori perkembangan adalah teori yang memfokuskan kepada perubahan-perubahan dan
perkembangan struktur jasmani (biologis), perilaku dan fungsi mental manusia dalam
berbagai tahap kehidupannya, mulai dari konsepsi hingga menjelang kematian[21] [22] [23]
[24]. Teori perkembangan sangat mempengaruhi perkembangan diri seorang individu, kalau
baik perkembangan baiklah individu tersebut[25] [26] [27] [28]. Teori perkembangan adalah
teori yang memfokuskan kepada perubahan-perubahan dan perkembangan struktur jasmani
(biologis), perilaku dan fungsi mental manusia dalam berbagai tahap kehidupannya, mulai
dari konsepsi hingga menjelang kematian[29] [30] [31] [32]. Teori perkembangan sangat
mempengaruhi perkembangan diri seorang individu, kalau baik perkembangan baiklah
individu tersebut[33] [34] [35] [36]. Keberagaman teori menyebabkan pemahaman
perkembangan masa hidup sebagai suatu usaha yang menantang[37] [38] [39] [40]. Sama
seperti ketika kita berpikir mengenai suatu teori yang memiliki penjelasan benar tentang
perkembangan masa hidup, teori lain muncul dan menyebabkan kita memikirkan ulang
kesimpulan sebelumnya[41] [42] [43] [44]. Ingat bahwa perkembangan masa hidup adalah
suatu topik yang kompleks, banayk wajah, dan tidak ada teori tunggal yang dapat
memperhitungkan semua aspeknya[44] [45] [46] [47].

METODE

Dalam penelitian ini, metode yang digunakan adalah metode literature. Metode literatur atau
studi kepustakaan dilakukan dengan mencari data atau informasi riset melalui membaca
jurnal ilmiah, buku-buku referensi dan bahan bahan publikasi yang tersedia di perpustakaan
maupun internet. Adapun sifat dari penelitian ini adalah analisis deskriptif, yakni penguraian
secara teratur data yang telah diperoleh, kemudian diberikan pemahaman dan penjelasan

agar dapat dipahami dengan baik oleh pembaca. Peneliti menggunakan beraneka variasi
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sumber pustaka dan data sensus internet yang membeberkan seputar tanggungjawab sosial
dalam manajemen. Untuk memperoleh data/isu penulis mengolah data dari beraneka variasi
sumber isu internet. Berbagai macam variasi dan sumber rujukan yang tersedia menciptakan

penulisan artikel ilmiah ini berjalan dengan baik.

HASIL DAN PEMBAHASAN

PENGERTIAN TEORI PERKEMBANGAN

Teori perkembangan adalah teori yang memfokuskan kepada perubahan-perubahan dan
perkembangan struktur jasmani (biologis), perilaku dan fungsi mental manusia dalam
berbagai tahap kehidupannya, mulai dari konsepsi hingga menjelang kematian[48] [49] [50]
[51]. Teori perkembangan sangat mempengaruhi perkembangan diri seorang individu, kalau
baik perkembangan baiklah individu tersebut[52] [53] [54] [55]. Keberagaman teori
menyebabkan pemahaman perkembangan masa hidup sebagai suatu usaha yang
menantang[56] [57] [58] [59]. Sama seperti ketika Kita berpikir mengenai suatu teori yang
memiliki penjelasan benar tentang perkembangan masa hidup, teori lain muncul dan
menyebabkan kita memikirkan ulang kesimpulan sebelumnya[60] [61] [62] [63]. Ingat bahwa
perkembangan masa hidup adalah suatu topik yang kompleks, banayk wajah, dan tidak ada
teori tunggal yang dapat memperhitungkan semua aspeknya[64] [65] [66] [67].

TEORI-TEORI PERKEMBANGAN

1. TEORI PSIKOANALITIS

Bagi para teoritisi psikoanalitis, perkembangan pada dasarnya tidak disadari, yaitu diluar
kedasaran dan sangat diwarnai oleh emosi. Para teoritisi psikoanalitis yakin bahwa perilaku
semata-mata adalah suatau karakteristik permukaan dan untuk benarbenar memahami
perkembangan kita harus menganalisis makna simbolis perilaku (symbolic meanings of
behavior) dan kerja pikiran yang paling dalam (inner workings of the mind) [68] [69] [70][71].
Para teoritisi psikoanalitis juga menekankan bahwa pengalamanpengalaman sebelumnya
dengan orangtua secara ekstensif membentuk perkembangan kita[72] [73].

a. Teori Freud

Freud(1856-1939) mengembangkan gagasan-gagasannya tentang teori psikoanalitis dari
pekerjaan dengan para pasien mental. la adalah seorang dokter medis yang mengambil
spesialisasi dalam bidang ilmu penyakit syaraf (neurology). Freud (1917) yakin bahwa

kepribadian memiliki tiga struktur, yaitu :
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* Id adalah struktur kepribadian yang terdiri atas naluri (instinct), yang merupakan gudang
energi psikis individu. Dalam pandangan Freud, id tidak sadar secara total; id tidak memiliki
kontak dengan realitas.

* Ego adalah struktur kepribadian menerut Freud yang berurusan dengan tuntutan realitas.
Ego disebut ” badan pelaksana (executive branch)” kepribadian, karena ego membuat
keputusan-keputusan rasional.

* Superego adalah struktur kepribadian Freud yang merupakan badan moral kepribadian dan
benar-benar memperhitungkan apakah sesuatu benar atau salah. Anggaplah superego
sebagai hati nurani (consience) kita. Ingat bahwa Freud melihat kepribadian seperti suatu
gunung es; kebanyakan kepribadian terdapat dibawah tingkat kesadaran kita, sama seperti
bagian terbesar dari gunung es yang terdapat di bawah permukaan air. Cara ego mengatasi
konflik antara tuntutannya atas realitas, keinginan id, dan hambatan superego, ialah:

* Mekanisme pertahanan (defense mechanisms) , istilah psikoanalitis bagi metode
ketidaksadaran, ego membelokkan atau mendistorsi realitas, dengan demikian
melindunginya dari kecemasan.

b. Teori Erikson

Erik Erikson (1902-1994) mengakui sumbangan Freud, tetapi yakin bahwa Freud salah
menilai beberapa dimensi penting pertambangan manusia. Di satu pihak, Erikson (1950,
1968) mengatakan bahwa kita berkembang dalam tahaptahap psikososial (psychosocial
stages) , yang berbeda dengan tahap-tahap psikoseksual (psychosexcual stages) Freud. Di
pihak lain, Erikson menekankan perubahan perkembangan sepanjang siklus kehidupan
manusia, sementara Freud berpendapat bahwa kepripadian dasar Kita dibentuk pada lima
tahun pertama kehidupan. Dalam teori Erikson, delapan tahap perkembangan terbentang
ketika ketika kita melampaui siklus kehidupan. Masing-masing tahap terdiri dari tugas
perkembangan yang khas yang menghadapkan individu dengan suatu krisis yang harus
dihadapi. Bagi Erikson, krisis ini bukanlah suatu bencana, tetapi suatu titik balik peningkatan
kerentanan (vulnerability) dan peningkatan potensi, semakin berhasil individu mengatasi

krisis, akansemakin sehat perkembangan mereka.

2. TEORI KOGNITIF
Sementara teori-teori psikoanalitis menekankan pentingnya pikiran-pikiran tidak sadar anak-
anak, teori-teori kognitif menekankan pikiran-pikiran sadar mereka. Dua teori kognitif yang

pentiang yaitu:
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a. Teori Pieget

Jean Piaget(1896-1980) menekankan bahwa anak-anak membangun secara aktif dunia
kognitif mereka sendiri.; informasi tidak sekedar dituangkan kedalam pikiran mereka dari
lingkungan. Piaget yakin bahwa anak-anak menyesuaikan pemikiran mereka untuk
mencakup gagasan-gagsan baru, karena informasi tambahan memajukan pemahaman.
Dalam pandangan Pieget, dua proses mendasari perkembangan individu, ialah
pengorganisasian dan penyesuaian. Untuk membuat dunia kita masuk akal, Kkita
menggorganisasikan pengamatan-pengamatan dan pengalaman-pengalaman kita, dan juga
meyesuaikan pemikiran kita untuk meliput gagasan baru. Pieget (1954) yakin bahwa kita
menyesuaikan diri dalam dua cara yaitu :

* Asimilasi (Assimilation) terjadi ketika individu menggabungkan informasi baru kedalam
pengetahuan mereka yang sudah ada.

» Akomodasi (accomodation) terjadi ketika individu menyesuaikan diri dengan informasi
baru.

b. Pendekatan Pemprosesan Informasi

Pendekatan pemprosesan informasi (information-processing approach) berkaitan dengan
bagaiman individu memproses informasi tentang dunia mereka bagaimana informasi masuk
kedalam pikiran, bagaimana informasi disimpan dan disebarkan, dan bagaiman informasi
diambil kembali untuk melaksanakan kegiatan-kigiatan yang kompleks seperti memecahkan
masalah dan pikiran. Kondisi bermula ketika informasi dari dunia dideteksi melalui proses
sensor dan presepsi. Kemudian informasi disimpan, disebarkan, dan didapatkan Kembali

melalui proses memori.

Kesimpulan

Teori perkembangan adalah teori yang memfokuskan kepada perubahan-perubahan dan
perkembangan struktur jasmani (biologis), perilaku dan fungsi mental manusia dalam
berbagai tahap kehidupannya, mulai dari konsepsi hingga menjelang kematian. Teori
perkembangan sangat mempengaruhi perkembangan diri seorang individu, kalau baik
perkembangan baiklah individu tersebut. Teori perkembangan meliputi :

1. Teori Psikoanalitik

2. Teori Kognitif

3. Teori Behavioral dan Belajar Sosial

4. Teori Etologi
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5. Teori Ekologi
6. Orientasi Teori Eklektik

SARAN

Kami selaku penyusun mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun, untuk

menyempurnakan makalah ini.
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