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Abstrak  

Etika menurut kamus besar bahasa Indonesia (KBBI) merupakan ilmu tentang apa yang 

baik dan apa yang buruk dan tentang hak dan kewajiban moral (akhlak). Teori etika dapat 

digunakan untuk memastikan benar tidaknya keputusan moral. Keputusan moral yang 

diambil bisa menjadi beralasan (memiliki moral reasoning) berdasarkan suatu teori etika. 

Namun sering terjadi benturan-benturan pendapat yang diakibatkan karena pada 

kenyataannya banyak terdapat teori etika, yang selanjutnya mengakibatkan penilaian 

berbeda-beda sebagai akibat dari tidak adanya kesepakatan semua orang. Etika sebagai 

disiplin ilmu berhubungan dengan kajian secara kritis tentang adat kebiasaan, nilai-nilai dan 

norma-norma perilaku manusia yang dianggap baik atau tidak baik. 

Kata Kunci : teori etika perkembangannya 

 

PENDAHULUAN  

Etika menurut kamus besar bahasa Indonesia (KBBI) merupakan ilmu tentang apa yang baik 

dan apa yang buruk dan tentang hak dan kewajiban moral (akhlak) [1] [2] [3] [4] . Teori 

etika dapat digunakan untuk memastikan benar tidaknya keputusan moral. Keputusan moral 

yang diambil bisa menjadi beralasan (memiliki moral reasoning) berdasarkan suatu teori 

etika[5] [6] [7] [8]. Namun sering terjadi benturan-benturan pendapat yang diakibatkan 

karena pada kenyataannya banyak terdapat teori etika, yang selanjutnya mengakibatkan 

penilaian berbeda-beda sebagai akibat dari tidak adanya kesepakatan semua orang[9] [10] 

[11] [12]. Etika sebagai disiplin ilmu berhubungan dengan kajian secara kritis tentang adat 

kebiasaan, nilai-nilai dan norma-norma perilaku manusia yang dianggap baik atau tidak 

baik[13] [14] [15] [16]. Dalam etika masih banyak dijumpai teori yang mencoba untuk 

menjelaskan suatu tindakan, sifat, atau obyek perilaku yang sama dari sudut pandang yang 

berbeda. Banyak nya teori yang berkembang cukup membingungkan[17] [18] [19] [20]. 

Padahal, sifat teori yang semakin sederhana dan semakin mengerucut menuju suatu teori 

tunggal yang mampu menjelaskan suatu gejala secara komperhensif, justru akan 

menunjukkan kemapanan disiplin ilmu yang bersangkutan[21][22] [23] [24]. Dilihat dari 

segi baik dan buruknya tingkah laku etika merupakan pembahasan yang bersifat fungsional 

mengenai kewajiban-kewajiban manusia serta tingkah lakunya [25] [26] [27] [28]. Etika atau 

norma dibutuhkan sebagai pengantar pemikiran kritis yang dapat membedakan antara yang 
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yang baik dan buruk, hal yang sah dan hal yang tidak sah, serta hal yang benar dan hal yang 

tidak benar[29] [30] [30] [31]. Etika menjadi persoalan yang penting dalam aktivitas bisnis 

saat ini[32] [33] [34] [35]. Hal ini dikarenakan aktivitas bisnis menimbulkan banyak 

perdebatan dan dilema khususnya terkait etika dalam operasional perusahaan[36] [37] [38] 

[32] 

KAJIAN PUSTAKA  

Etika sebagai disiplin ilmu berhubungan dengan kajian secara kritis tentang adat kebiasaan, 

nilainilai, dan norma perilaku manusia yang dianggap baik atau tidak baik[39] [40] [41] [42]. 

Dalam etika masih dijumpai banyak teori yang mencoba untuk menjelaskan suatu tindakan, 

sifat, atau objek perilaku yang sama dari sudut pandang atau perspektif yang berlainan[43] 

[44] [45] [46]. Berikut ini beberapa teori etika: 

Egoisme 

Rachels (2004) memperkenalkan dua konsep yang berhubungan dengan egoisme[47] [48] 

[49] [50]. Pertama, egoisme psikologis, adalah suatu teori yang menjelaskan bahwa semua 

tindakan manusiadimotivasi oleh kepentingan berkutat diri (self servis) [51] [52] [53] [54]. 

Menurut teori ini, orang bolah sajayakin ada tindakan mereka yang bersifat luhur dan suka 

berkorban, namun semua tindakanyang terkesan luhur dan/ atau tindakan yang suka 

berkorban tersebut hanyalah sebuah ilusi.Pada kenyataannya, setiap orang hanya peduli pada 

dirinya sendiri[55] [56] [57] [58]. Menurut teori ini, tidakada tindakan yang sesungguhnya 

bersifat altruisme, yaitusuatu tindakan yang peduli padaorang lain atau mengutamakan 

kepentingan orang lain dengan mengorbankan kepentingandirinya [59] [60] [61] [62]. 

Kedua, egoisme etis, adalah tindakan yang dilandasi oleh kepentingan diri sendiri(self-

interest) Tindakan berkutat diri ditandai dengan ciri mengabaikan atau merugikan 

kepentingan orang lain, sedangkan tindakan mementingkan diri sendiri tidak selalu 

merugikan kepentingan orang lain[63] [64] [65] [66].  

Utilitarianisme 

Menurut teori ini, suatu tindakan dikatakan baik jika membawa manfaat bagi sebanyak 

mungkin anggota masyarakat (the greatest happiness of the greatest number) [67] [68] [69] 

[70]. Paham utilitarianisme sebagai berikut: (1) Ukuran baik tidaknya suatu tindakan dilihat 

dari akibat, konsekuensi, atau tujuan dari tindakan itu, apakah memberi manfaat atau tidak, 

(2) dalam mengukur akibat dari suatu tindakan, satu-satunya parameter yang penting adalah 

jumlah kebahagiaan atau jumlah ketidakbahagiaan, (3) kesejahteraan setiap orang sama 

pentingnya[71] [72] [73]. Perbedaan paham utilitarianisme dengan paham egoisme etis 
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terletak pada siapa yang memperoleh manfaat. Egoisme etis melihat dari sudut pandang 

kepentingan individu, sedangkan paham utilitarianisme melihat dari sudut pandang 

kepentingan orang banyak (kepentingan orang banyak). 

Deontologi 

Paradigma teori deontologi saham berbeda dengan paham egoisme dan  utilitarianisme, yang 

keduanya sama-sama menilai baik buruknya suatu tindakan memberikan manfaat entah 

untuk individu (egoisme) atau untuk banyak orang/kelompok masyarakat (utilitarianisme), 

maka tindakan itu dikatakan etis. Sebaliknya, jika akibat suatu tindakan merugikan individu 

atau sebagian besar kelompok masyarakat, maka tindakan tersebut dikatakan tidak etis. Teori 

yang menilai suatu tindakan berdasarkan hasil, konsekuensi, atau tujuan dari tindakan 

tersebut disebut teori teleologi Sangat berbeda dengan paham teleologi yang menilai etis 

atau tidaknya suatu tindakan berdasarkan hasil, tujuan, atau konsekuensi dari tindakan 

tersebut, paham deontologi justru mengatakan bahwa etis tidaknya suatu tindakan tidak ada 

kaitannya sama sekali dengan tujuan, konsekuensi, atau akibat dari tindakan tersebut. 

Konsekuensi suatu tindakan tidak boleh menjdi pertimbangan untuk menilai etis atau 

tidaknya suatu tindakan. Kant berpendapat bahwa kewajiban moral harus dilaksanakan demi 

kewajiban itu sendiri, bukan karena keinginan untuk memperoleh tujuan kebahagiaan, bukan 

juga karena kewajiban moral itu diperintahkan oleh Tuhan. 

 

METODE  

Dalam penelitian ini, metode yang digunakan adalah metode literatur. Metode literatur atau 

studi kepustakaan dilakukan dengan mencari data atau informasi riset melalui membaca 

jurnal ilmiah, buku-buku referensi dan bahan bahan publikasi yang tersedia di perpustakaan 

maupun internet. Adapun sifat dari penelitian ini adalah analisis deskriptif, yakni penguraian 

secara teratur data yang telah diperoleh, kemudian diberikan pemahaman dan penjelasan 

agar dapat dipahami dengan baik oleh pembaca. Peneliti menggunakan beraneka variasi 

sumber pustaka dan data sensus internet yang membeberkan seputar tanggungjawab sosial 

dalam manajemen. Untuk memperoleh data/isu penulis mengolah data dari beraneka variasi 

sumber isu internet. Berbagai macam variasi dan sumber rujukan yang tersedia menciptakan 

penulisan artikel ilmiah ini berjalan dengan baik. 
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HASIL DAN PEMBAHASAN  

Pengertian dan Sejarah Teori Etika 

A.Pengertian Teori Etika 

Etika berasal dari kata ethos sebuah kata dari Yunani, yang diartikan identik dengan moral 

atau moralitas. Kedua istilah ini dijadikan sebagai pedoman atau ukuran bagi tindakan 

manusia dengan penilaian baik atau buruk dan bener atau salah. Etika melibatkan analisis 

kritis mengenai tindakan manusia untuk menentukan suatu nilai benar dan salah dari segi 

kebenaran dan keadilan. Jadi ukuran yang dipergunakan adalah norma, agama, nilai positif 

dan unversalitas. Etika sebagai disiplin ilmu berhubungan dengan kajian secara kritis tentang 

adat kebiasaan, nilai-nilai, dan norma-norma perilaku manusia yang dianggap baik ataupun 

buruk. Oleh karena itu, istilah etika sering dikonotasikan dengan istilah-istilah: tata krama, 

sopan santun, pedoman moral, norma susila, dan lain-lain yang berpijak pada norma-norma 

tata hubungan antar unsur atau antar elemen didalammasyarakat dan lingkungannya. 

 

B. Sejarah Etika 

Secara historis etika sebagai usaha filsafat lahir dari keambrukan tatanan moral di 

lingkungan kebudayaan Yunani 2.500 tahun lalu. Karena pandangan-pandangan lama 

tentang baik dan buruk tidak lagi dipercaya, para filosof mempertanyakan kembali norma-

norma dasar bagi kelakuan manusia. Beberapa Tokoh-tokoh filsafat dalam sejarah etika 

Yaitu : 

1. Etika muncul dikalangan murid Pytagoras 

Jejak-jejak pertama sebuah etika muncul dikalangan murid Pytagoras. Kita tidak tahu 

banyak tentang pytagoras. Ia lahir pada tahun 570 SM di Samos di Asia Kecil Barat dan 

kemudian pindah ke daerah Yunani di Italia Selatan. Ia meninggal 496 SM. Di sekitar 

Pytagoras terbentuk lingkaran murid yang tradisinya diteruskan selama dua ratus tahun 

•Menurut mereka prinsip-prinsip matematika merupakan dasar segala realitas. Mereka 

penganut ajaran reinkarnasi. Menurut mereka badan merupakan kubur jiwa (soma-

sema,”tubuh-kubur”). Agar jiwa dapat bebas dari badan, manusia perlu menempuh jalan 

pembersihan. Dengan bekerja dan bertapa secara rohani, terutama dengan berfilsafat dan 

bermatematika, manusia dibebaskan dari ketertarikan indrawi dan dirohanikan. 

2. Demokritos (460-371 SM) 

Seratus tahun kemudian, Demokritos bukan hanya mengajarkan bahwa segala apa dapat 

dijelaskan dengan gerakan bagian-bagian terkecil yang tak terbagi lagi, yaitu atom-atom. 
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Menurut Demokritos nilai tertinggi adalah apa yang enak. Dengan demikian, anjuran untuk 

hidup baik berkaitan dengan suatu kerangka pengertian hedonistik. 

3. Sokrates (469-399 SM) 

Sokrates tidak meninggalkan tulisan. Ajarannya tidak mudah direkonstruksi karena bagian 

terbesar hanya kita ketahui dari tulisan-tulisn Plato. Dalam dialog dialog palto hampir selalu 

Sokrates yang menjadi pembicara utama sehingga tidak mudah untuk memastikan 

pandangan aslinya atau pandangan Plato sendiri. Melalui dialog Sokrates mau membawa 

manusia kepada paham-paham etis yang lebih jelas dengan menghadapkannya pada 

implikasi-implikasi anggapan-anggapannya sendiri.Dengan demikian, manusia diantar 

kepada kesadaran tentang apa yang sebenarnya baik dan bermanfaat. Dari kebiasaan untuk 

berpandangan dangkal dan sementara, manusia diantar kepada kebijaksanaan yang 

sebenarnya. 

Perkembangan Perilaku Moral 

Beberapa konsep yang memerlukan penjelasan, antara lain: perilaku moral (moral behavior), 

perilaku tidak bermoral (immoral behavior), perilaku di luar kesadaran moral (unmoral 

behavior), dan perkembangan moral (moral development) itu sendiri. Perilaku moral adalah 

perilaku yang mengikuti kode moral kelompok masyarakat tertentu. Moral dalam hal ini 

berarti adat kebiasaan atau tradisi. Perilaku tidak bermoral berarti perilaku yang gagal 

mematuhi harapan kelompok sosial tersebut. Ketidakpatuhan ini bukan karen 

ketidakmampuan memahami harapan kelompok tersebut, tetapi lebih disebabkan oleh 

ketidaksetujuan terhadap harapan kelompok sosial tersebut, atau karena kurang merasa wajib 

untuk mematuhinya. Perilaku di luar kesadaran moral adalah perilaku yang menyimpang 

dari harapan kelompok sosial yang lebih disebabkan oleh ketidakmampuan yang 

bersangkutan dalam memahami harapan kelompok sosial. Perkembangan moral bergantung 

pada perkembangan intelektual seseorang. 

SIMPULAN DAN SARAN  

Kesimpulan 

Etika berasal dari kata ethos sebuah kata dari Yunani, yang diartikan identic dengan moral 

atau moralitas. Kedua istilah ini dijadikan sebagai pedoman atau ukuran bagi tindakan 

manusia dengan penilaian baik atau buruk dan bener atau salah. Etika melibatkan analisis 

kritis mengenai tindakan manusia untuk menentukan suatu nilai benar dan salah dari segi 

kebenaran dan keadilan. Jadi ukuran yang dipergunakan adalah norma, agama, nilai positif 

dan unversalitas.. 
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