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Abstrak 

Penelitian ini menyelidiki pengaruh struktur modal terhadap kinerja keuangan perusahaan dengan 

fokus pada rasio keuangan dan performa saham. Hasil penelitian mengungkapkan bahwa keputusan 

terkait struktur modal memiliki dampak yang signifikan pada profitabilitas dan nilai perusahaan. 

Struktur modal yang efisien dapat meningkatkan return on equity (ROE) dan return on assets (ROA), 

sementara struktur modal yang kurang optimal dapat menciptakan tekanan finansial yang merugikan. 

Variabel moderating, termasuk ukuran perusahaan dan sektor industri, memainkan peran dalam 

membentuk kompleksitas hubungan antara struktur modal dan kinerja keuangan. Konteks bisnis 

yang spesifik dapat memoderasi sejauh mana pengaruh struktur modal terwujud. Kesimpulan 

penelitian ini memberikan pemahaman yang mendalam tentang implikasi strategis dari keputusan 

keuangan terkait struktur modal. Manajemen keuangan dihadapkan pada tantangan untuk merancang 

kebijakan hutang dan ekuitas yang optimal, mempertimbangkan variabilitas kontekstual. 

Kesimpulan ini tidak hanya membuka peluang untuk penelitian lebih lanjut, tetapi juga memberikan 

dasar bagi rekomendasi praktis kepada eksekutif keuangan dalam merancang strategi keuangan yang 

efektif dan berkelanjutan. 

Kata Kunci : Struktur Modal, Kinerja Keuangan 

 

PENDAHULUAN  

Dalam konteks manajemen keuangan perusahaan, struktur modal menjadi aspek kritis 

yang mempengaruhi kinerja dan nilai perusahaan. Struktur modal mencerminkan komposisi 

sumber dana yang digunakan oleh perusahaan, yang melibatkan keputusan tentang proporsi 

hutang dan ekuitas [12]–[21]. Pertanyaan tentang bagaimana struktur modal memengaruhi 

kinerja keuangan perusahaan telah menjadi fokus perhatian para peneliti dan praktisi bisnis. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kompleksitas pengambilan keputusan terkait 

struktur modal, yang melibatkan pertimbangan antara biaya hutang dan risiko keuangan. 

Beberapa teori keuangan, seperti teori trade-off dan teori pecking order, memberikan 

perspektif berbeda tentang bagaimana perusahaan memilih struktur modalnya [22]–[31]. 

Selain itu, fenomena pasar keuangan yang dinamis dan kondisi ekonomi yang fluktuatif 

menambah kompleksitas dalam analisis dampak struktur modal terhadap kinerja Perusahaan 

[32]–[41]. 

Dalam latar belakang ini, penelitian ini bertujuan untuk menyajikan kajian literatur 

yang mendalam tentang pengaruh struktur modal terhadap kinerja keuangan Perusahaan [1] 
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[2]–[11]. Faktor-faktor seperti biaya hutang, risiko keuangan, dan strategi keuangan 

perusahaan akan menjadi fokus untuk dipahami dalam kerangka literatur [42]–[51]. Dengan 

memahami landasan konseptual dan penelitian terkait, penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan kontribusi pada pemahaman yang lebih baik tentang hubungan antara struktur 

modal dan kinerja keuangan, memberikan panduan bagi praktisi dan pengambil keputusan 

keuangan dalam merancang struktur modal yang optimal [52]–[61]. 

 

KAJIAN PUSTAKA  

Kajian pustaka dalam konteks penelitian "Analisis Pengaruh Struktur Modal 

terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan" mencakup tinjauan terhadap teori dan penelitian 

empiris yang telah dilakukan dalam bidang ini [62]–[71]. Beberapa teori utama yang relevan 

termasuk Teori Trade-Off, yang menyoroti hubungan antara biaya hutang dan risiko 

keuangan, serta Teori Pecking Order, yang menekankan pada preferensi internal pembiayaan 

sebelum memilih opsi eksternal seperti hutang [72]–[81]. 

Studi-studi empiris sebelumnya telah menginvestigasi dampak struktur modal 

terhadap kinerja keuangan perusahaan dari berbagai sektor. Penelitian ini melibatkan analisis 

data keuangan, seperti rasio keuangan dan performa saham, untuk menilai implikasi pilihan 

struktur modal terhadap kesehatan finansial dan nilai Perusahaan [82]–[91]. Beberapa 

penelitian juga mengeksplorasi variabel-variabel moderating, seperti ukuran perusahaan dan 

sektor industri, untuk memahami konteks spesifik di mana hubungan tersebut dapat 

bervariasi [92]–[101]. 

Selain itu, literatur juga menyoroti perkembangan terkini dalam metodologi 

penelitian, termasuk pendekatan analisis regresi dan pemodelan keuangan yang lebih 

canggih [102], [103], [112]–[121]. Sebagian besar penelitian menekankan pada pertimbangan 

manajerial dalam pengambilan keputusan terkait struktur modal, seperti kebijakan dividen 

dan pemilihan instrumen keuangan [122]–[141]. 

Secara keseluruhan, kajian pustaka ini menciptakan dasar konseptual yang kokoh 

untuk penelitian selanjutnya [142]–[151]. Melalui pemahaman terhadap teori-teori utama, 

temuan-temuan empiris sebelumnya, dan metode penelitian yang digunakan, penelitian ini 

diarahkan pada pemahaman mendalam tentang kompleksitas hubungan antara struktur 

modal dan kinerja keuangan Perusahaan [151]–[160]. 
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METODE 

Metode penelitian review digunakan untuk menyusun dan menganalisis literatur yang 

relevan dalam suatu bidang penelitian [178]–[187]. Langkah pertama melibatkan penentuan 

tujuan dan ruang lingkup penelitian, diikuti dengan pencarian literatur menggunakan kata 

kunci yang sesuai [188]–[192]. Setelah itu, literatur diseleksi berdasarkan kriteria tertentu, 

dan data relevan diekstraksi [193]–[202]. Proses analisis kemudian membantu 

mengidentifikasi pola atau tren dalam literatur yang telah dipilih [168]–[177]. Hasil review 

ini kemudian disusun dalam sebuah dokumen yang mencakup kesimpulan, evaluasi kritis, 

dan identifikasi kekosongan pengetahuan [203]–[214]. Metode ini membantu peneliti 

memahami perkembangan terbaru, mengevaluasi kualitas literatur, dan menyediakan dasar 

bagi penelitian lebih lanjut dalam topik yang bersangkutan [19], [215]–[223]. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

 Hasil penelitian tentang pengaruh struktur modal terhadap kinerja keuangan 

perusahaan mengungkapkan temuan yang signifikan dalam hubungan antara pilihan struktur 

modal dan indikator kinerja keuangan [161]–[167]. Analisis data keuangan, termasuk rasio 

keuangan dan performa saham, memberikan wawasan mendalam tentang bagaimana 

keputusan pembiayaan perusahaan dapat memengaruhi kesehatan finansial dan nilai 

Perusahaan [168]–[177]. 

 Pertama, hasil menunjukkan bahwa struktur modal yang efisien dapat membawa 

dampak positif terhadap profitabilitas perusahaan. Keputusan yang bijaksana dalam memilih 

proporsi antara hutang dan ekuitas dapat meningkatkan return on equity (ROE) dan return 

on assets (ROA). Sebaliknya, struktur modal yang kurang optimal dapat menciptakan 

tekanan finansial dan membatasi pertumbuhan profitabilitas [30], [215]–[223]. 

 Selanjutnya, hasil menyoroti peran variabel moderating seperti ukuran perusahaan 

dan sektor industri. Hasil analisis menunjukkan bahwa dampak struktur modal terhadap 

kinerja keuangan dapat bervariasi tergantung pada konteks spesifik perusahaan dan sektor 

di mana keputusan keuangan diambil. Variabilitas ini menekankan pentingnya 

mempertimbangkan faktor-faktor kontekstual dalam merancang kebijakan struktur modal. 

 Pembahasan mengarah pada interpretasi temuan-temuan tersebut dan mengaitkannya 

dengan teori-teori utama seperti Teori Trade-Off dan Teori Pecking Order. Diskusi ini 
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membuka peluang untuk mengeksplorasi implikasi manajerial dari temuan tersebut, 

termasuk saran praktis bagi eksekutif keuangan dalam mengelola struktur modal perusahaan. 

 Secara keseluruhan, hasil dan pembahasan ini memberikan kontribusi pada 

pemahaman mendalam tentang hubungan antara struktur modal dan kinerja keuangan 

perusahaan. Implikasinya melibatkan pertimbangan strategis bagi manajemen keuangan 

dalam memilih struktur modal yang optimal untuk mencapai tujuan profitabilitas dan nilai 

perusahaan yang berkelanjutan. 

 

KESIMPULAN 

   Secara keseluruhan, penelitian ini menghasilkan kesimpulan yang kuat mengenai 

pengaruh struktur modal terhadap kinerja keuangan perusahaan. Temuan utama 

menunjukkan bahwa keputusan strategis terkait pemilihan hutang dan ekuitas memiliki 

dampak signifikan pada profitabilitas dan nilai perusahaan. Struktur modal yang efisien 

dapat meningkatkan kesehatan finansial dan nilai perusahaan, sementara struktur modal 

yang kurang optimal dapat menciptakan tekanan finansial yang merugikan. 

  Selain itu, variabel moderating seperti ukuran perusahaan dan sektor industri 

memperkuat kompleksitas hubungan antara struktur modal dan kinerja keuangan. Konteks 

spesifik perusahaan dan sektor memainkan peran penting dalam menentukan sejauh mana 

pengaruh struktur modal terwujud. 

  Kesimpulan ini memberikan pemahaman yang mendalam tentang implikasi strategis dari 

keputusan keuangan terkait struktur modal. Manajemen keuangan perlu mempertimbangkan 

secara cermat kebijakan hutang dan ekuitasnya, mengingat variabilitas yang mungkin terjadi 

dalam konteks bisnis yang berbeda. Kesimpulan ini juga membuka jalan bagi penelitian 

lanjutan dan memberikan dasar untuk rekomendasi praktis kepada eksekutif keuangan dalam 

merancang strategi keuangan yang optimal. 
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